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Panca gzlEigudsielindGloaudaigehiElglelanZA0l0r s
Vek 75621 (89,25%) dari jumlah (PUS)

oW 29, peserta KB baru : suntikan KB

seanyaik 7503 (56,5%), Pil 4320 (36,20%),

liplant 1890 (6,50%), IUD 970 (0,40%),

=kondom 360 (0,94%), (MOW) 7 (0,01%),

= pencapalan peserta KB tahun 2007

—  terealisasi sebanyak 15.050

- Studi pendahuluan di BPS Nurmaili bahwa
contrasepsi suntik DMPA tahun 2007 (Januarl
- Desember) sebanyak = 400-500 melakukan
<unjungan ulang aktif sebanyak 40.




Atasi hasil'pelayan
0) berapﬂg_peserta-J@'?Eﬁtﬁ{"
iSiordiketanuiiadanya perubahnan
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c ;. fangka aksepsibilitas

PIoeam metode kontrasepsi

'w Atik DMPA dan efek samr(nng

S Maka penulis tertarik untu

'*fmengadakan penelitian tentang

~ “Gambaran Perubahan Pola Haid
Ibu Akseptor Kontrasepsi Suntik
DMPA di BPS Nurmaili Desa Koto
Panap Kec Tanah Kampung Kab

Kerincl tahun 2007".
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RUmusan Masalah "

SELI _di_ketahf]"l'?iya perubahan pola
Heldieikse plomkBEssuntikeDVPAINBPS
NiFmaili'Desa Koto Panap Kec Tanah
Kempung Kab Kerinci tahun 2007
PErtanyaan Penelitian
— *Bagaimana gambaran perubahan
- pola haid pada pemakaian
- kontrasepsi Suntik DMPA di BPS
Nurmaili Desa Koto Panap Kec Tanah

Kampung Kab Kerinci tahun 2007.
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jian Umum

Unttikemenoetehuisgambaran tentang perubahan
peIaMEidl akseptor; kontrasepsi suntik DMPA di BPS
J\Jllrm« lifDesa Koto Panap Kec Tanah Kampung
NCII9) J/’ JRcl tahun 2007.

R s

ntuk mengetahui gambaran yang tidak mengalami haid
— __akseptor kontrasepsi suntik DMPA di BPS Nurmaili Desa
= Koto Panap Kec Tanah Kampung Kab Kerinci tahun 2007.

—_— gambaran perdarahan berupa tetesan/bercak-bercak ..
® .. gambaran prdarahan diluarsiklus haid ..
* .. gambaran Perdarahan haid yang lebih lama waktunya
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Mignitaat Penelitia nw

Biagl BPS, Nurmailil di Desa; Koto
Hcmgg-- _ |

T'gai bahan informasi untuk
pElekasanaan Program pelayanan
K ntrasep5|

—":- | agl Institusi Pendidikan

' °Sebaga| bahan masukan untuk dapat
- menambah referensi atau kepustakaan
bagi Akademi Kebidanan Merangin.
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PENENILIan deskiptil Untuk
mer @epatikan Gamivaran Perubanan
swiEiiaid pada PeEmakaian Kontrasepsi
Jlmr < BDMPA di BPS Nurmaili Desa Koto
| 4@- 1 Kec Tanah Kampung Kab Kerinci
=lanun 2007, dengan responden yang
;J‘Eérjumlah 40 Orang, menggunakan
register kunjungan KB di BPS Nurmaili.
Penelitian ini di mulai dari pengambilan
data sampal dengan pelaporan
(penyusunan KTI) dilakukan pada bulan
November sampal Desember 2008.
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= '"—f Perhatian
- — (Cara Pemberian Kontrasepsi Suntikan

C. FISIOLOGI HAID
D. GANGGUAN POLA HAID/SIKLUS HAID
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1 ' Suatu keadaan dimana responden Cara: Wawancara

LA HASIL UKUR

Cara: Observasi Register

!!ala ! !r!mal I

Hasil: 1. Diberikan DMPA
2. Tidak diberikan DMPA

tidak mengalami Alat: Kuisipner

menstruasi/haid selama Elkal.?i ??mal
1 asil: 1.Ya

pemakaian DMPA o TP

Suatu keadaan dimana responden  Cara: Wawancara

== "berupa tidak mengalami perdarahan ~ Alat: Kuisioner
Skala: Ordinal

.'—-—_. ~ “tetesan/ menstruasi bercak-bercak ,
- Hasil: 1. Ya
~ bercak-bercak :
E ; 2. Tidak
(Spotting)
4 Perdarahan diluar Suatu keadaan dimana responden Cara: Wawancara
siklus tidak mengalami perdarahan  Alat: KmSlf)ner
menstruasi diluar siklus Skala: Ordinal
: Hasil: 1. Ya
menstruasi

2. Tidak



| Af'1a5| dalam penelitian ini adalah seluruh
—— JP e

Kseptor yang menggunakan DMPA

=~ ¢ Sampel; dalam penelitian ini adalah seluruh
' aksepto OIyang menggunakan DMPA yang
tercatat di Register BPS Nurmaili sebanyak
40 Orang.

* Instrumen Penelitian dan Cara Pengumpulan
Data; Instrumen Penelitian: Checkelist

Cara Pengumpulan Data:
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'lr]l\/r] at dengan distribusi frekwensi
/rmr menggunakan rumus:

f/n X 100%

eterangan

_“:"‘i‘-‘i- - — P = Persentase

—— - f ="Frekwensi

— n = Jumlah Responden
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EEVISAEHASAN

Monografi #-_,- sa
Bidan Eraktek Swast naill

_— =

ZlgNdg ktek dengan nomor:
JO .1 /DINKES/SIB/VI/2007
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L

ribusi Frekwensi Responden yang ..
lak Mengalami Haid

e

No Kategori F | % Ket
1 |Mengalami1 Haid

13 | 32.5

2 | Tidak Mengalami

Haid 27 | 67.5

Jumlah




- DistribusifFrekwensi Responden yang
Viengalami Perdarahan Bercak-
bBERGak/Spotting




pistribusi Frekwensi Responden yang
Mengalami Perdarahan DiluarSikius
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ieSarkan teorfeemakaian DIMPA dapat
adif@angaguan oIa haild, mual, sakit

selcp PEnamaiaierat vadamnraamT —_
JC]E Hefkala iU mengeluh gairahnya

flegt un (Hartanto: 2003).

F aiissellruh responden yang diteliti yang

tefel ‘'mengalami haid secara keseluruhan

“be jum ah 27 orang atau 67,5%. Terdapat

@-Esponden yang mengalami haid selama

= pemakalian DMPA namun berupa spotting

-~ dan perdarahan diluar siklus. Hal ini

menunjukkan bahwa secara keseluruhan
responden penelitian ini tidak mengalami
hald atau pemberian DMPA merubah siklus
haid secara nyata pada 27 responden dan
menimbulkan efek samping beruPa bercak-

harcalr Aan nardarahanm Ailiriar civliic nada 12
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Dardaleen Bercak-bercak atau...
Speptting —

SElEmEr pemberiantDMPA, sikius haid yang
HeFneIidapat berubah MENjadi tidak tertentu
(]rmmgae serdarafantdivaaina vanag tidak
(lrJOr]I‘ diper |rakan dan/atau spotting pada
sEeElan besar Wanita adalah 7 hari atau
LIfElg g dari itu tiap bulan. Kekerapan
PERdarahan cenderung menurun dengan

. fL njutkannya pemberian suntikan

% Perubahan pola haid menurut Hartanto

- (2003) dapat berupa bercak-bercak/spotting.

- Haltini juga terdapat pada responden yang
diteliti sebanyak 7 orang atau 17,5% yan
membuktikan bahwa pemakaian DMPA dapat
menimbulkan perubahan pola haid dengan
gejala perdarahan bercak-bercak atau
spotting.




PErdarahan diluar siklus ——

IEieEpat 6 _resporﬁ‘—m’atau 16% y Vang
menrlerlzd afaic Seipploleic) clelfl oelgglzl <zl fzlgh
DV PANY ang Perupa perdarahan diluar siklus,
gellinifjiigarmenunjukkan bahwa pemakaian
DIVIEA _apat menimbulkan perdarahan diluar

| JV,LL Thaid

rdasarkan pendapat Hartanto (2003): Pola
= hald yang normal dapat berubah menjadi
‘amenorroe, perdarahan bercak, perdarahan
dalam frekwensi lama dan jumlah darah yang

hilang. Hartanto (2003)
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‘Ir‘r JiE] aliSapdan pembahasan
grtelanidilakukanten ang gambaran
ahan pola haid pada pemakaian
pitrasepsi suntik DMPA terhadap 40
sr nden pada 2007/ di BPS Nurmaili
Kec matan Tanah Kampung Kabupaten
== rlnC| dapat disimpulkan sebagai berikut:

r27 orang responden tidak mengalami haid,

—— = .—'__ 7 orang yang mengalami bercak-
bercak/spotting, dan

— 6 orang yang mengalami perdarahan diluar
siklus

Efek Samping dari pemakaian DMPA sesual
dengan seperti yang digambarkan pada
tinjauan teoritis Yaltu Gangguan pola haid,
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"BPS Nurmaili di\DesaKotoPanap
pelakasanaan program pelayanan
osiselaiknyeyugasmenjeleskamn:

informaS| yang terdapat dalam karya tulis
Ini semoga dapat dijadikan sebagai
penambah referensi mengenal adanya
efek samping dari pemakaian DMPA dan
melengkapi Isi kepustakaan di Akadem]
Kebidanan Merangin.
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